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Desatero pro protidcka

Zndm svoje jméno a prijment, vim, jak_se jmenuji rodice.

Umim se obléKnout i previéKnout do cvicebnifio 1iboru, a to tak rychle, aby nikdo z myjch Kamarddii nemusel na mne éekat. Umim na
tkanicce udélat maslicku.

Umim uklidit KnizKy, pastelky a hiracky tam, Kam patri.

Dovedu Kreslit tuzkou a pastelkami i malovat barvami.

Pozndm barvu ervenou, modrou, zelenou, Zlutou, Ainédou a ternou.

Umim vystfifinout obrazek mizKami.

Dovedu si ptipravit svacinku na ubrousek a po jidle si umijt ruce.

Dovedu poslouchat maminéino vyprdvéni se zdjmem a v Klidu.

Televizni pohddKy, filmy a pisniéKy pozorné sleduji a povidam si o nich s rodici.

Do aktovKy si sam uloZim véci, a to tam, Kam patr.

‘Dvandctero pro rodice prondcka

Kazdyj den Kontroluji aktovKu za pfitomnosti svého proridéka.

Kazdyj den spolecné s ditétem ofezdme tuzKy, dité jich md mit v zdsobé nékolik.

Pomdhdm ditéti v pripravé sKolnich pomicek za jeho pfitomnosti, spoleéné je ddvdme do aktovKy.

Skolni pomiicKy Koupim radéji aZ po poradé s pani ulitelKou.

Pripravu na vyuéovdni rozdélim ditéti na Kratsi éasové intervaly, nejlépe 2x 15 minut.

Proridéek musi Kazdy den Cist. V predtendrském obdobi mu étu jd.

Priprava na vyucovdni by méla probihat v Klidném a prijemném prostiedi, aby se dité mohlo soustredit na svou prdci.
Priprava na vyulovdni md byt pravidelnd, aby si dité upevnilo pracovni ndvyKy.

V Klidu si poviddm s ditétem o tom, co proZilo ve sKole, snaZim se odpovédét na jeho dotazy.

O spolecnijch Kulturnich zdZitcich (rozhlas, televize, Kino, divadlo, Koncerty) si s ditétem vyprdvim, snazim se mu vysvétlit, cemu
nerozumeélo. Tim rozvijim nendsilnou formou jeho rozumové vnimdni.

Své dité radéji pohladim, pochvdlim za drobné iispéchy. SnaZim se nezlobit se, Kdyz se mu ve sKole néco nedafi.

Své pochybnosti o $Kole netesim pred ditétem, ale s pani ucitelKou.

Dité, Ktere jde do proni tiidy, by mélo umét:



1. Telesnyf vijvoj a zdravotni stav: posuzuje léKar nebo odborniyf [éKar

2. ‘Pozndvaci funkee:

»  Vizuomotorika a grafomotorika:

o O O O

Sprdvné drzi tuzKu, Kresli plynule

NaKresli postavu clovéka i s detaily, diim, zvife, strom nebo auto apod.

Zvlddne napodobeni nebo obtaZeni riznijch tvari, car a KliKyhdKii

‘Pri Kresleni jiZ nestridd ruce (poKud ano, neprecvicujte, ale porad'te se s psychologem nebo spec.pedagogem v
poradné)

Vyslovuje bez vétsich nedostatkii (poKud ne, je nutnd ndvstéva logopeda), mluvi ve vétdch, doKdze
smysluplné vyjadrit myslenku, mluvi gramaticKy spravné, pouzivd i minuly a budouct éas, rozlisi jednotné
a mnozné ¢islo

Znd své jméno a prijment, jména rodicii a sourozencil, Kamarddil, pripadné svoji adresu- pojmenuje béZné
véci na obrazKu, doKdZe fict, K éemu se pouzivaji, dokdze rozlisit ¢innosti a profese

Umi tvofit protiklady, poznd a pojmenuje nesmysl, pfiradi, co K sobé patri

Umi basnicku, pisnicku, vypravéni, Kratkou pohddKu

o Sluchové a zrakové vnimini:

(0]
(0]

o

O O O O

Rozlisi zaKladni barvy, pojmenuje je, priradi odstiny barev

Umi rozlisit obrazek na pozadi, umi sledovat édru mezi ostatnimi liniemi (bludisté, spojovaiKy), slozi
obrazek z nékolika ¢dsti (jednoduché puzzle)

Najde v radé odlisnyj obrdazek, poznd shodné a odlisné dvojice, poznd shodu nebo rozdil u obrazKii, Které
Jjsou stranové obrdcené podle svislé i vodorovné osy

Urdi proni pismenKo ve slové, najde slovo, Které zadind zadanym pismenem

Rozlisi stejnd a riiznd slova [isici se jednim pismenem

Poznd polet slabik ve slové (napr. vytleskad)

ZopaKuje vétu alespori z 5 slov, naudi se bdsnicku

*  Vnimdni prostoru a éasu:

(o]

o O O O o

Rozlisuje nahore — dole, niz — vyjs, daleko — blizKo, proni — posledni atd.

Chape vijznam pred, na, za, pod, vedle, mezi

Zaéind rozlisovat pravou a levou stranu

Rozlisuje, co se déld rdno, v poledne, veler

Rozlisi pojmy dfive a pozdéji, véera — dnes - zitra

Zatind se orientovat ve dnech v tijdnu, rozlisi roéni obdobi a éinnosti, Které K nim patri

*  Matematické predstavy:

(o]

o O O O o

Rozlisuje méné — vice - stejné, Kratsi — delsi, o 1 vice — o 1 méné atd.
Dokdze roztridit predméty do sKkupin podle barvy, tvaru, pouziti, veliKosti
Poznd, co do skupiny nepatii

Seradi pét prokii podle veliKosti

Napoéitd do 5, chdpe princip séitdni a odéitani (na prstech, predmétech)
Poznd zdKladni geometrické tvary

3. Pracovni predpoklady, ndvyKy, osobnost ditéte:



0 Zwlddne byt a pracovat bez rodiéii

Hraje si s Kamarddy, spolupracuje, umi se rozdélit, dodrZuje pravidla hry, umi i prohrdvat, zvlddnout
neispéch

Vydrziu hry a prace, dokdZe se soustredit

RespeKtuje autoritu (ulitelKu, rodite, dospélé), umi pozdravit, poprosit, podéKovat

Odpovida na otdzKy, naslouchd jingm, umi se dohodnout

o O O O

UKldda si véci do tasky, prikrddKy, botniKu, na vésdk, na raminko, poznd osobni véci, zapne a rozepne

Knoflik, zip, suchy zip, obléKne se a svlékne, zvlddd sebeobslufu

Ma pozitivni postoj Ke sKole, mad zdjem o pozndni novijch véci, Klade otdzKy

0 Dodrzuje pravidla chovdni, podridi se poKyniim dospélého, i Kdyz je to pro néj neprijemné, chdpe nutnost
fadu

0 Je schopné pracovat ve sKupiné déti na spolecném cili, zapojuje se do KoleKtivnich her, dokdze ustoupit

Jinému ditéti

0 Umi dité vétsinu z uvedenyjch dovednosti? Je zdravé? Zwlddlo 1ikoly pfi zdpisu do zdKladni sKoly?

Pokud ano, tak je odKlad skolni dochdzKy zbyteény!

Zdroje: www.sKolazvesela.cz http://www.pppliberec.cz/predsKolaci
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